SLOVENSKA TRIATLONOVA UNIA
47. KONFERENCIA STU
Bratislava, 26. marec 2025

SPRAVA O CINNOSTI PREZIDENTA A VV STU

milé damy, vaZeni pdani, delegati 47. konferencie Slovenskej triatlonovej Gnie. Dovolte mi aby
som z pozicie prezidenta STU Vs na dne$nom rokovani vietkych privital.

Moja sprava o Cinnosti za predchadzajuci rok bude uZ tradicne rozdelend do niekolkych
zdkladnych oblasti.

REPREZENTACIA SR

CELKOVE ZHODNOTENIE

Rok 2024 bol pre slovensky triatlon mimoriadne Uspesny. V. mnohych ohladoch najuspesne;jsi
v celej histérii slovenského triatlonu.

Najvyssi pocet medaili sme do minulého roku ziskali v roku 2022, ked sme ziskali az 13 medaili.
V roku 2024 sme po piatykrat v historii ziskali dvojciferny pocet medaili a nasi reprezentanti
priviezli rekordnych 14 medaili, z toho 3 zlaté, 5 striebornych a 6 bronzovych. Na MS sme
z celkového poctu ziskali 5 medaili (1-3-1) az ME sme ziskali 9 medaili (2-2-5). Historicky
najvyssi pocet medaili, obrovsky Uspech nasich reprezentantov.

Tento historicky Uspech zvyraziuju tri triatlonové medaily Zuzana Michali¢kovej. Vsetky tri
medaily sU medzi Zenami v triatlone premiérové. O 14 medaili za rok 2024 sa zasluzilo 8
Sportovcovy, tesi fakt, ze Styria z nich ziskali svoje prvé medaily (Rojtas, Miklenci¢, Brejc¢ak
a Brezani), pricom ide o mladych a perspektivnych pretekarov.

MEDAILOVE UMIESTNENIA

1. ME Zuzana Michalickova u23 supersprint tri Balikesir, TUR

1. ME | Peter Rojtas uz23 akvatlon Coimbra, POR

1. MS | Jakub Miklenci¢ juniori zimny triatlon Pragelato, ITA

2. MS Zuzana Michalickova u23 triatlon Torremolinos, ESP
2. MS Kristina Néc¢ Lapinova elita kros duatlon Townswille, AUS
2. ME Pavol Brejé¢ak u23 kros duatlon Coimbra, POR

2. MS Margaréta Bicanova u23 zimny triatlon Pragelato, ITA
2. ME | Ondrej Kubo elita dlhy duatlon Alsdorf, GER

3. ME | Zuzana Michalickova elita supersprint tri Balikesir, TUR

3. ME Peter Rojtas u23 kros triatlon Coimbra, POR

3. ME Margaréta Bicanova u23 kros triatlon Coimbra, POR

3. ME Kristian Brezani juniori kros triatlon Coimbra, POR

3. ME Margaréta Bicanova u23 akvatlon Coimbra, POR

3. MS Margaréta Bicanova u23 zimny duatlon Pragelato, ITA

Medailistom v mene celej Unie srde¢ne gratulujem a vyjadrujem podakovanie za vzornu a

uspesnu reprezentaciu!




DALSIE VYZNAMNE USPECHY

Rok 2024 bol vyznamny z hladiska konania XXXIII. hier olympiddy. V samotnom roku 2024 nam
do ukoncéenia kvalifikdcie ostavala posledna Stvrtina a do nej vstupovalo este trio nasich zZien s
redlnymi Sancami na uspesnu kvalifikdciu. Romana GajdoSova a Ivana Kuria¢kova vsak stratili
Sance o pripadny Start v PariZi na zaciatku roka. Do samého zaveru o moznost Startu bojovala
nakoniec iba Zuzana Michali¢kova, ktord vsak tiez skoncila tesne za postupovymi miestami.
Toto je potrebné povaZovat za neuspech. V druhej polovici sezény sa Zuzana Michali¢kova
rehabilitovala a blysla senza¢nymi dvoma medailami z triatlonovych ME a jednou z MS.

Na pretekoch SP Zuzana Michali¢kova sa 4x dokazala umiestnit v top 10 a Romana Gajdosova
to dokazala jedenkrat. NajlepSim umiestnenim nasej Zeny na pretekoch SP bolo 7. miesto
Zuzany Michali¢kovej na pretekoch v uzbeckom Samarkande.

Z vyznamnych vysledkov sezony 2024 je potrebné spomenut 4. miesto dorastenca Dominika
Ivancika na dorasteneckych ME, na ktorych dalSie vynikajuce 10. miesto ziskal Alex Mandak.
Spomenut je potrebné aj Dianu Dunajskd. Diana priam Sokovala dvomi pddiovymi
umiestneniami na pretekoch EPJ, aby pri svojej premiére na MS obsadila vynikajuce 13. miesto.
Diana Dunajska sa stala piatou Slovenkou, ktord sa dokazala postavit na pretekoch EPJ na
stupene vitazov. Dominik Ivancik je iba druhym Slovdkom na pddiu EPJ, pricom dosiahol
najlepsi vysledok. Po dvoch tretich miestach Matusa Verbovského (2015 a 2017) Dominik
senzacne skoncil strieborny v Tiszaujvarosi.

Velkd reklamu slovenskému triatlonu urobil dvoma medailami z ME v triatlone a dvoma z MS
v triatlone veteran Miroslav Ozorak.

TRIATLONISTA ROKA

Odrazom Sportovych vysledkov, Sportovej vykonnosti, popularity, oblUbenosti Sportovca, ale aj
Gcastou na domacich podujatiach je nasa tradi¢na anketa o najuspesnejsieho triatlonistu/stku.
V sezéne 2024 sme vyhlasili vysledky uz 32. ankety a anketu sme rozsirili o samostatné
ocenenie Ocenenie STU

VYSLEDKY ANKETY 2024

MUZI

1. Peter Rojta$ SKP Triax Bratislava

2. Ondrej Kubo 3NT Triathlon Team Bratislava

3. Dominik Ivancik TRI Project Bratislava

ZENY

1. Zuzana Michali¢kova SBAZA Zilina

2. Diana Dunajska Realiz sport team Bratislava

3. Romana Gajdo3ova SKP Triax Bratislava

Ocenenie STU za rok 2024 (v kategérii Objav roka)
Diana Dunajska Realiz sport team Bratislava

Pre oboch vitazov ankety ide o premiérové prvenstva, dalSou zaujimavostou je fakt, Ze aj medzi
muZmi, aj medzi Zenami sa medzi lauredtov dostali premiérovo mladi Sportovci (lvancik,
Dunajska) a zaujimavostou je aj fakt, Ze medzi najlepsich sa po 15 rokoch nedostal rekordér
ankety medzi muZzmi a nas najuspesnejsi triatlonista celej historie Richard Varga.



CLENSKA ZAKLADNA
Clenska zakladfia ndm kontinudlne stipa a stupla aj v roku 2024. Oproti roku 2023 sa ndm
navysil pocet registrovanych Sportovcov z 5381 na 6130, ¢o je narast 0 13,92%.

Regidn Pocet klubov | Percentudlny | Pocet ¢lenov Percentualny
pomer pomer
Regidn Bratislava 26 33,33% 2760 45,02%
Zapadoslovensky region 19 24,35% 1185 19,33%
Stredoslovensky region 19 24,35% 1269 20,71%
Vychodoslovensky region 14 17,95% 635 10,36%
Clenovia bez trvalého - - 281 4,58%
pobytu na Uzemi SR
Sucet 78 6130

Pocet klubov nam klesol o 2, ¢o je pokles 0 2,5%.

Z finan€ného hladiska je mimoriadne doleZita registracia ¢lenov do 23 rokov. V tejto evidencii
sme si polepsili oproti roku 2023 o 443 ¢lenov z 1883 pocet ¢lenov stipol na 2280 ¢lenov.
Toto absolutne cislo vSak neodraza presny pocet aktivnych clenov nahlasovanych na
ministerstvo, ktory je doleZity pre vypocet Statnej dotacie. V tejto Statistike ndm vyrazne
pomaha Prezidentsky pohdr. Kym v roku 2023 sme na ministerstvo nahlasili 518 aktivnych
¢lenov do 23 rokov, vlani ndm toto Cislo stuplo na 752, ¢o je narast o0 45,17%.

Napriek tomu, Ze ¢lenska zakladna je jednym zo zakladnych ukazovatelov pre vypocet Statnej
dotdcie, na$ podiel ,PUS“ z ministerstva klesol o maximalnu moznu Groveri -20%!

ZASADNUTIA NAJVYSSIEHO ORGANU STU - KONFERENCIE

V roku 2024 sa uskutocnili dve zasadnutia najvysSieho orgdnu. V marci sa uskutocnila
prezen¢nd konferencia, v poradi uz 45. a v juni sa uskutocnila 46. konferencia formou per
rollam.

45. konferencia sa uskutocnila prezencne 16. marca 2024. Na 45. konferenciu bolo pozvanych
33 delegatov s celkovym poctom hlasov 73. Konferencie sa zucastnilo 20 delegatov, ¢o
predstavovalo 60,60%, s poctom hlasov 57, ¢o predstavovalo 78,08% ucast. Konferencia bola
uznasaniaschopna.

46. konferencia sa uskutocnila formou per rollam k datumu 27. jun 2024. Pozvanych bolo 33
delegdtov so 73 mandatmi. Hlasovania sa zUcastnilo 25 delegatov (75,7% Ucast) s poctom
mandatov 62 (84,9%). Aj tato konferencia bola uznasaniaschopna.

ZASADNUTIA VV STU

V roku 2024 sa uskutocnilo 7 zasadnuti najvyssieho vykonného organu:
10. 02. - Rajecké Teplice

15. 03. - Bratislava

11. 05. - Pezinok

29. 06. - Piestany

29. 09. - online

26. 10. - Myto p. Dumbierom

06. 12. - Samorin



Ucast ¢lenov VV bola nasledovna:

10.02. | 15.03. | 11. 29. 29. 26. 06. SUMAR
05. 06. 09. 10. 12.
Milan Celerin v v v v v v v 7 =100%
Jozef Jurdsek v v v v v v v 7 =100%
Tomas Jurkovic v v v v v v v 7 =100%
Jan Kavec v o (o] (o] v v v 4=57,1%
Peter Kralik v v v v v v v 7 =100%
Daniel Kraviansky v v v v v v v 7 =100%
Elena Stankova o v v v v v v 6 =85,7%

Vetci ¢lenovia VV STU sa aktivne zapajali do riadenia slovenského triatlonu. Pocas roku 2024
sme mimo zasadnuti riesili formou per rollam 48 uzneseni, na ktorych sa podielali mimoriadne
aktivne vietci ¢lenovia VV STU. Na siedmich zasadnutiach sme zaznamenali len 4 neudasti,
pricom vsetky boli ospravedlnené.

Clenovia VV boli okrem zasadnuti o aktudlnom diani, resp. o aktudlnych zaleZitostiach
informovani aj prostrednictvom TRlinfa, ktorych v roku 2024 bolo 31.

MLADEZ

Komisia mladdeze pod vedenim Milana Celerina pracuje s talentovanou a perspektivhou
mladezou, vo veku Ziackych kategérii. V roku 2024 v spolupraci s Janou Buzekovou, Gregorom
Fotulom, Lenkou Stankovou a Maridnom Stankom zorganizoval dve sustredenia.

Jarné sa uskuto¢nilo v x-bionic Samorin s Ucastou 27 $portovcov, pod odbornym vedenim
Milana Celerina, Gregora Fotula, Lenky Stankovej, Maridna Stanka a Silvie Svecove;j.

Jesenné sustredenie sa uskutocnilo v Liptovskej Osade s Gcastou 15 Sportovcov pod odbornym
vedenim Jany Buzekovej, Gregora Fotula, Lenky Stankovej a Maridna Stanka.

DOMACE PRETEKY - PRETEKY NA SLOVENSKU

Vsezéne 2024 sme vyhlasili aaj zorganizovali 4 Sampionaty Slovenska v triatlone
(chronologicky - mix Stafety v Senci, Sprint triatlon v Senci, superSprint triatlon v Rovinke
a triatlon v Ziline). Dal3ich 7 $ampionatov bolo v multiporte (chronologicky - $print duatlon
v Pezinku, akvatlon v KoSiciach, dlhy triatlon v éeskych Otrokoviciach, stredny triatlon
v Ratnovciach, akvabike v Ratnovciach, kros triatlon v Banskej Stiavnici a duatlon v Spisskej
Nove] Vsi). Pre Ziacke kategérie boli vypisané a aj uskutocnené 4 slovenské Sampiondty
(duatlon v Pezinku, mix $tafety v Senci, akvatlon v KoSiciach a triatlon v Ziline).

Podobne ako vroku 2023, ak vroku 2024 sme vypisali a aj vyhodnotili Slovenské pohare
v triatlone, v Stafetovom triatlone, v duatlone, v akvatlone a Slovensky pohar Ziakov.

Z medzinarodného pohladu najvyznamnejSie triatlonové podujatie sa opat uskutocnilo
v Samorine. V Samorine sa opat uskutoénili MS v strednom triatlone federacie Challenge
Family pod oficidlnym ndzvom The Championship, ktorych sa zucastnilo viac ako 1200
Sportovcov z 56 krajin.

Z medzinarodného hladiska druhym najvyznamnejsim podujatim bol kros triatlon v Banskom
Studenci (Stiavnici), ktory sa stal si¢astou medzindrodného serialu xterra. Podujatie ako stcast
Eurépskeho pohdra organizacie xterra ma z medzinarodného pohladu perspektivu dalSieho
rastu. Oficidlne dejisko pretekov sa zmenilo z Banského Studenca do Banskej Stiavnice.



SKOLENIA
Organizovanie Skoleni zabezpecluje pracovnitka sekretariatu Jana Buzekova. V roku 2024
vyhlasila a zrealizovala nasledovné skolenia:

- Skolenie trénerov 1. stupna v spoluprdaci s Michalom Vargom;

- Skolenie rozhodcov 1. stupnia v spolupraci s Elenou Stankovou;

- Skolenie bezpecnostnych manazérov v spoluprdci s akreditovanymi institdciami;

- dve online Skolenia organiza¢nych pracovnikov v spolupraci s JAnom Kavecom;

- dve online antidopingové Skolenia v spoluprdci so SADA.
Okrem nami organizovanych skoleni, Stvorici nasich ¢lenov sme zabezpecili Ucast na Skoleni
ITU II. stupria. Skolenie sa uskutoénilo chorvatskej Pule v termine od 24. do 29. septembra 2024
pod oficidlnym ndzvom World Triathlon Level 2 Coaching Course a Uspesne sa ho zucastnili:
Dana Horinkova
Silvia Svecova
Tomas Tolkunov
Jozef Vrabel ml.

SPOLUPRACA S SOSV

Na bratislavskej Kuchajde SOSV uskutoénil Olympijsky der. Na vyzvu sekretariatu zareagoval
SKP Triax Bratislava a 21. juna triatlon na tejto akcii Uspesne prezentovala strodenecka dvojica
- Han a MateJ Mac ackovu

GSL{}UENEKY'

TRIATLON

Pocas trvania olympiddy v Parizi sa na Kuchajde konal ,,Olympijsky festival Paris 2024, Triatlon
mal vyhradeny 5. august (pondelok), v ramci ktorého sme vdaka Jany Skanderovej zabezpe¢ili
dve besedy a celodenné predstavenie triatlonu, ktoré zabezpetil SK Triatlon Pezinok. Na
ponuku prezentdcie a propagdcie triatlonu zareagovali dva kluby — trnavsky ATTE Academy a
pezinsky Triatlon klub.

SK Triatlon Pezinok pod vedenim Silvie Svecovej pocas difia prezentoval praktické ukazky
z triatlonu.

Tri zabery z praktickych ukaZok triatlonu v podani mladych $portovcov SK Triatlon Pezinok:
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ATTE Academy Trnava pod vedenim Ivana HruSovského velmi fundovane zabezpecil besedu
o triatlone so zameranim na dlhy triatlon.

OLYMPLISKY FESTIVAL €

PRRIS 2024 o000

TR

i

| . A AW .Y A

Druhu besedu zabezpecna samotnd Jana Skanderova ktora besedu o rodovej rovnosti ajej
vyznamu v Sporte zvyraznila Ucastou parlamentnej poslankyne Natalie Nash, riaditelkou
odboru vzdeldvania, inovacii a prierezovych ¢&innosti na MCRaS Monikou Siskovou, ¢&i
osemnasobne;j triatlonistky Slovenska Romany Gajdosove;j.

WBH  ULYMPUSKY FESTIVAL l

PARIS 202y
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Vsetkym trom klubom aj touto cestou vyJadrUJem velkd vdaku.



KOMISIE

Kontrolna komisia - komisia

Komisia rozhodcov - komisia pod vedenim Eleny Stankovej pracovala mimoriadne aktivne.
Pred sezénou zabezpecdila pokrytie vSetkych podujati technickymi delegatmi, hlavnymi
rozhodcami, pripadne dalSimi rozhodcami. V priebehu celej sezény riesila nasledné vypadky
niektorych delegovanych funkcionarov a mnozstvo problémov, ktoré vznikali na jednotlivych
pretekoch. Predsednicka komisie zvoldvala pravidelné online stretnutia, ako aj vytvorila
prostrednictvom whatsappu komunikacny kanal.

Komisia trénerov - komisia pracovala pod vedenim Tomdsa Jurkovic¢a. Vys$Siu aktivitu vsak
zacala vyvijat aZz na zaklade iniciativy jedného z ¢lenov komisie, Michala Vargu. Od maja sa raz
mesacne uskutocnovali online zasadnutia so vSetkymi trénermi, ktori vyvinuli zaujem o Gcast,
pripadne o rieSenie niektorych problémov v slvislosti s pripravou Sportovcov, alebo
s vycestovanim na niektoré reprezentacné vyjazdy. Tieto online stretnutia sa stretli s vysoko
pozitivnymi ohlasmi. Zaroven ztychto stretnuti vychadzali nielen nové podnety, ale aj
personalne obsadenia reprezentacnych vyjazdov, na ktorych participovali aj klubovi tréneri.
Komisia organizatorov - komisia pracovala pod vedenim Jana Kaveca. Komisia aktivne riesila
terminové kolizie pri zostavovani kalenddra pretekov.

Komisia Sportovcov - komisia pracovala pod vedenim Daniela Kravianskeho. Predseda komisie
timocil vSetky podnety podané zo strany Sportovcov, ktoré nasledne riesil VV.
Marketingovo-ekonomicka komisia - komisia pracovala pod vedenim Petra Krdlika.
Marketingovo nema triatlon ,, dostatocny vytlak” na to, aby sme boli v tejto oblasti Uspesni.
V ekonomickej oblasti predseda komisie vysoko aktivne rieSil vSetky ekonomické zalezitosti
Unie, aby boli vSetky polozky spravne a v€as zuctované. Okrem toho vypracovava a kontroluje
rozpocet Unie.

Disciplinarna komisia - komisia pracovala pod vedenim Aniké Ozordkovej. Komisia nebola
nutend zasadat niekolko rokov. Aj z toho dévodu nebola kompletna. Mala iba dvoch ¢lenov.
Z dovodu vyriesenia podnetu voci dvom Sportovcom, ktori spOsobili medzindrodnd kauzu na
letisku v Madride bol schvaleny treti ¢len komisie. Komisia od konca aprila pracovala v zloZeni
Aniké Ozorakova, Daniel Konec¢ny a novym ¢lenom sa stal Martin Putala. UZ kompletnd komisia
vyriesila spomenutu kauzu trestom, ktory bol kompromisom oboch stran. Obaja Sportovci
pritom boli uz na zaciatku roka rieSeni v rdmci iného priestupku Stvorice Sportovcov. Nahratie
vulgarneho videa na reprezenta¢nom sustredeni bolo rieSené dohovorom a ospravedinenim
sa vsetkych Styroch Sportovcov.

Odvolacia komisia - komisia pracovala pod vedenim Silvie Svecovej. Komisia bola nitena
zasadat po prvykrat v celej histérii STU. Komisia riesila tieZ vy3sie spomenutt kauzu z letiska v
Madride.

MATERIALNE ZABEZPECENIE

STU vlastni dva mikrobusy - 4 roény VW Crafter a 10 ro¢ny Citroen Jumper, ktory
pravdepodobne po sezdéne 2025 ponukneme k odpredaju. V Dome Sportu vyuzivame nové
priestory so zariadenim na mieru uz stvrty rok.

SEKRETARIAT STU
Na sekretariate STU na plny Uvizok pracuje generalny sekretdr Peter Dobia$. Na Zivnost pracuju
dve pracovnicky — medzindrodnd sekretarka Jana Skanderovd a $portovo-technicka

pracovnicka Jana Buzekova. Na dohodu je zamestnany prezident STU Jozef Jurasek.



V zmysle zmluvy spracovava ekonomicku agendu a rozpocet Peter Kralik, Eva Bukovska, ktora
zabezpeduje sluzby v oblasti miezd. Uétovnicke sluzby nam zabezpeuje Dudan Oldh. Na
dohodu o pracovnej ¢innosti je odmeriovany aj kontrolér Unie Vladimir DoSek. Postovné sluzby
realizujeme vdaka sluzbe zo Slovenského a Sportového vyboru.

V Samorine sme zorganizovali ui tretikrdt Pracovné stretnutie organizatorov, rozhodcov a
trénerov, ktoré sa stretlo so znaénym zdujmom funkcionarov z celého Slovenska.

TRENERI

Do roku 2024 sme vstupovali uz len s trojicou reprezentacnych koordinatorov. Ondrej Kubo
skoncil v zavere roku 2023 v pozicii koordinatora Statnej reprezentacie pre multiSport z dovodu
vlastnych reprezenta¢nych ambicii.

Po kauze dvoch mladych pretekarov na letisku v Madride sa v aprili 2024 vzdal postu
koordinator pre Statnu reprezentaciu v triatlone juniorov Jan Roziak. Na zaklade tejto abdikacie
VV rozhodol o rozsireni prdvomoci pre Michala Vargu, ktory od maja 2024 viedol seniorsku aj
juniorsku reprezentdaciu. To, Ze tento Cin sa stretol s prevazne pozitivnymi ohlasmi sveddi aj
uryvok pisomného vyjadrenie Jany Ivancikovej (mama Dominika):

“Chcela by som vyzdvihnut vysoku profesionalitu reprezentacného trénera pdna Michala
Vargu, ktory komplexne zabezpecuje vsetky potreby Sportovcov na vyjazdoch, riesi ad hoc
vSetky vzniknuté situdcie, je im ndpomocny pocas celého vyjazdu a je tam pre nich, ked ho
potrebuju.

Michal Varga na kaZzdom repre vyjazde sa snaZil zabezpecit podmienky aj pre regenerdciu, i
uZ to bol lfadovy bazén, v Turecku bol na vyjazde aj fyzioterapeut, ktorého si velmi Sportovci
pochvalovali.

Zdroveri Sportovcom umoziiuje pocas pobytu trénovat podla pokynov ich trénerov, ¢im sa
zachovdva kontinuita ich pripravy v drioch pred pretekmi.”

Druhym koordinatorom, ktory pracoval cely rok bol Tomas Jurkovié, ktory mal na starosti cely
multiSport.

ZAVER

Napriek tomu, Ze stojime na zaciatku poolympijského roka, zahalat nemozeme. Nasi najlepsi
sa budu musiet bodovo presadzovat na vyznamnych medzinarodnych podujatiach z dévodu
toho, aby ich umiestnenia vo svetovych rebri¢koch boli dobrym odrazovym mostikom pre
nasledujicu sezénu 2026, ktora vela napovie o realnych moZnostiach nasej ucasti na
Eurdpskych hrach 2027 v tureckom Istanbule.

Na Uplny zaver mi dovolte vyslovit velké podakovanie.

Podakovanie patri vietkym ¢lenom VV STU, ktori bez akéhokolvek honoraru vykonavali svoje
volené funkcie mimoriadne zodpovedne. RieSili sme mnoZstvo problémov, ktoré sme vo
vacésine zvladli vyriesit ku vseobecnej spokojnosti. Mnohé boli potrebné riesit kompromisom,
¢o nie kazdému ¢lenovi vyhovovalo, ale rozhodne sme sa snazili zaujat ¢o najnestrannejSie
stanovisko. Garantom v tomto bol hlavne nazor prezidenta a viceprezidenta.

Podakovanie a gratulacia patri vSetkym reprezentantom, ktori reprezentovali Slovensko na ME
a MS. Ato nielen medailistom, ale vietkym, ktori Uspe$ne a vzorne reprezentovali STU a
Slovensko.



Obrovské podakovanie vSak patri vSetkym, ktori akokolvek nezistne podporili rozvoj triatlonu
na Slovensku. Dakujem &lenom komisii, dakujem samotnym aktivnym pretekarom, vietkym
trénerom v kluboch, funkcionarom, rodi¢om, manzelom, detom, priatefom, novindrom... za
podporu triatlonu na Slovensku.

Verim, Ze spolo€nymi silami aj v roku 2025 podporime rozvoj triatlonu na Slovensku. VSetkym
Vam prajem vela zdravia, Stastia, osobnych a Sportovych uspechov v sezéne 2025.

Dakujem za pozornost

Jozef Jurasek



Regidn Pocet klubov | Percentudiny | Pocet ¢lenov Percentualny

pomer pomer
Regidn Bratislava 26 33,33% 2760 45,02%
Zapadoslovensky region 19 24,35% 1185 19,33%
Stredoslovensky region 19 24,35% 1269 20,71%
Vychodoslovensky region 14 17,95% 635 10,36%
Clenovia bez trvalého - - 281 4,58%
pobytu na Uzemi SR
Sucet 78 6130

KLUBY

= BRATISLAVA = ZAPAD

= STRED

VYCHOD




Predaj

= BRATISLAVA = ZAPAD = STRED = VYCHOD

Vazeny pan prezident triatlonovej Unie, pan Jurasek,

rada by som Vam zdelila zopar mojich postrehov, ktoré sa tykaju vyjazdov nasich reprezentantov, ktoré som
mala mozZnost osobne vidiet tento rok.

Chcela by som vyzdvihnut vysoku profesionalitu reprezentaéného trénera pana Michala Vargu, ktory
komplexne zabezpecuje vsetky potreby Sportovcov na vyjazdoch, riesi ad hoc vietky vzniknuté situacie, je im
napomocny pocas celého vyjazdu a je tam pre nich, ked ho potrebuju.

Na poslednom vyjazde v Spanielku, bola s pAnom Michalom Vargom aj pani trénerka Katka Mikulova z Dolného
Kubina. Rada by som vyzdvihla jej maximalnu ochotu a sucinnost pri zabezpeceni domacej stravy - od nakupu,
po rieSeni potravinovych alergii az po samotné varenie. Velmi ocenujem jej pristup a zabezpecenie kvalitnej
domdcej stravy, ktoru prisposobila pre cely tim. Katka odbremenila Sportovcov od pripravy stravy a
plnohodnotne im stravu zabezpecila, ¢o vnimam tiez ako klicovy moment, za Co jej patri velka vdaka.

Michal Varga na kazdom repre vyjazde sa snazil zabezpecit podmienky aj pre regeneraciu, ¢i uz to bol ladovy
bazén, v Turecku bol na vyjazde aj fyzioterapeut, ktorého si velmi Sportovci pochvalovali.

Zéaroven Sportovcom umoziiuje pocas pobytu trénovat podla pokynov ich trénerov, ¢im sa zachovéva kontinuita
ich pripravy v diioch pred pretekmi.

Velmi ocefiujem aj jeho odhodlanie cestovat do Turecka autom, so vSetkymi bicyklami, ¢im vyrazne ulahdil
$portovcom cestovanie (bez bicyklov, velkej batoziny..)

Na kazdom vyjazde prebieha denné planovanie aktivit, spolocné rieSenie vzniknutych situacii a otvorena
komunikacia v time.

Tato vysoka uroven organizédcie nepochybne vyznamne prispieva k optimalnej priprave Sportovcov v
poslednych drioch pred pretekmi.



Tymto som chcela vyjadrit svoje postrehy zvonka a podakovat sa aj touto cestou. Verim, Ze Grover nasho
triatlonu vieme pozdvihnUt na vys$siu Uroven préve aj vdaka takejto podpore a pomoci pre Sportovcov pocas
vyjazdov.

Do olympijskej kvalifikacie sme vstupovali s ambiciou kvalifikovat na OH do PariZza muza aj
Zenu. Richard Varga do kvalifikacie vstupil velmi nadejnym 14. miestom na pretekoch SP



